o\ REGULAMIN KORZYSTANIA Z PLYWALNI
Q N I M F A PRZEZ GRUPY ZORGANIZOWANE

-"- Kompleks Basenowo-Rekreacyjny w Bytowie Instrukl‘or prowudzq(y zui?(iu

. Przez grupe zorganizowang rozumie sig zespot oséb kapigcych sig lub uprawiajgcych éwiczenia w wodzie pod
nadzorem i kierunkiem instruktora, trenera, nauczyciela lub innej uprawnionej osoby, bedgcych pod nadzorem
opiekuna.

. Niniejszy regulamin obowigzuje tgcznie z requlaminem ogélnym korzystania z plywalni.
. Lorganizowane zajgcia w zakresie wychowania fizycznego, sportu i rekreacji ruchowej mogg prowadzié tylko
osoby, posiadajgce kwalifikacje zawodowe nauczyciela wychowania fizycznego, trenera, instrukiora lub

uprawnienia w tym zakresie okreslone odrgbnymi przepisami. Wszystkie te osoby bedg zwane dalej
instruktorami prowadzgcymi zajgcia.

. Lajecia rehabilitacji ruchowej oraz zabiegi fizjoterapeutyczne mogq prowadzi¢ fizjoterapeuci i absolwenci szkot
wyiszych ze specjalnoscig rehabilitacja lub gimnastyka lecznicza oraz technicy fizjoterapii. Wszystkie te osoby
bedg zwane dalej instruktorami prowadzgcymi zajecia.

. Lajecia o charakterze profilaktycznym i korektywnym mogq prowadzic absolwenci szkét wyzszych lub érednich
zawodowych i absolwenci zaktadéw ksztatcenia nauczycieli - o kierunku (specjalnoéci) wychowanie fizyczne, jezeli
w trakcie nauki lub po jej ukoriczeniu nabyli kwalifikacje do prowadzenia tego typu zaje¢, oraz absolwenci szkot
wyiszych lub érednich zawodowych i absolwenci zaktadéw ksztatcenia nauczycieli - o kierunku (specjalnosci)
wychowanie przedszkolne lub nauczanie poczgtkowe, po uzyskaniv kwalifikacji w zakresie gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej. Wszystkie te osoby bedq zwane dalej instruktorami prowadzgcymi zajgcia.

. Instruktor prowadzqcy zajgcia ma obowigzek dostarczenia kierownictwu ptywalni przed rozpoczeciem zajec |
kserokopii posiadanych w tym zakresie uprawnien oraz oryginatow dokumentu do wglgdu.

. Instruktor prowadzqcy zajgcia ma obowigzek posiadania informacii o stanie zdrowotnym, fizycznymii |
psychicznym uczestnikow grupy oraz o ich umiejgtnosciach ptywackich i zgodnie z tg wiedzq, w porozumieniu z
opiekunem grupy i ratownikiem, ksztattuje program zajec i korzystanie przez jej uczestikow z atrakeji wodnych.

. Instruktorowi prowadzgcemu zajgcia nie wolno stosowaé wobec uczestnikow przymusu wykonywania éwiczen oraz
korzystania z atrakeji ptywalni.

. Instruktor prowadzqcy zajecia ma obowigzek doktadnego zapoznania sig z regulaminem ogélnym korzystania z |
plywalni, regulaminami stanowiskowymi atrakeji wodnych, regulaminem dla opiekunéw grup oraz regulaminem
dla uczestnikow zajec grupowych i bezwzglednego podporzgdkowania sig wszystkim ustaleniom w nich zawartym.

10.Instruktor prowadzqcy zajgcia sprawuje staly nadzor nad grupg i ponosi odpowiedzialnos¢ za jej bezpieczeristwo
w hali basenowej.

11.Na jednego instruktora prowadzqcego zajgcia nie moze przypadaé wigcej nii:
* 15 uczestnikow,

o ustalona i zaakceptowana przez kierowniciwo ptywalni ilos¢ os6b niepetnosprawnych, w zaleinosci od rodzaju
niepetnosprawnosdi, stanu zdrowia podopiecznych oraz liczby opiekundw,




* ustalona i zaakceptowana przez kierowniciwo ptywalni ilos¢ os6b uczestniczgea w szkoleniach pletwonurkowych,
ratowniczych lub innych o specjalistycznym charakterze.

12.W czasie pobytu grupy na ptywalni instruktor prowadzqcy zajecia jest zobowigzany do egzekwowania od
uczestnikow grupy zachowan zgodnych z obowigzujgcymi na terenie ptywalni regulaminami.

13.Instruktorzy prowadzqcy zajgcia wehodzg na plywalnig bezptatnie.

14.Instruktorzy prowadzqcy zajecia zobowigzani sg przebraé sig w stréj kapielowy lub sportowy i przez caly czas pobytu
grupy w hali basenowej przebywa¢ razem z grupa.

15.Instruktor prowadzqcy zajgcia w czasie zaje¢ w wodzie powinien znajdowa sig w takim miejscu blisko lustra wody,
1 kidrego widziathy wszystkich uczestnikéw i sam byt przez nich widziany

16.Do obowigzkéw instruktora prowadzqcego zajecia nalezy w szczegolnosci:

* kazdorazowe sprawdzenie sprawnosci technicznej i kompletnosci urzgdzen i sprzetu przed ich udostepnieniem
uczestnikom zajgc,

uzgodnienie z ratownikiem sposobow sygnalizacji akustycznej oraz iloéci i rodzaju uzytkowanego sprzetu i
urzqdzen,

2gfoszenie ratownikowi fakiu wprowadzenia grupy do hali basenowej, w celu ustalenia zasad korzystania z
kapieli,
zarzqdzanie zbidrki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy,

zapoznanie uczestnikow zajec z instrukcjg prawidtowego i bezpiecznego uiywania urzqdzen i sprzetu przed ich
udostepnieniem uczestnikom,

prowadzenia zaje¢ w sposob zgodny z przepisami, zasadami bezpieczenstwa i dobrg prakiyka,

ustawiczna kontrola zachowania uczestnikow grupy w czasie catego pobytu w hali basenowej i podejmowanie w
razie potrzeby dziotan zmierzajgcych do utrzymania bezpieczenstwa i porzgdku oraz przeciwdziotanie
przypadkom niszczenia mienia lub urzgdzen,

przebywanie przy niecce hamowni zjezdzalni, podczas korzystania przez uczestnikéw grupy z tego urzqdzenia,
przebywanie przy niecce sztucznej rzeki, podczas korzystania przez uczestikow grupy z tego urzgdzenia,

przed zakoriczeniem pobytu wyegzekwowanie od uczestnikow zlozenia w wyznaczonym miejscu sprzetu
sportowego, ptywackiego lub ratowniczego,

po zakoriczeniv zaje¢ zarzgdzanie zhiorki, sprawdzenie stanu liczebnego grupy

2gfoszenie ratownikowi faktu zakoriczenia zajec i wyprowadzenia grupy z hali basenowej

17 Instruktor prowadzqcy zajgcia ma obowigzek podporzgdkowania sig poleceniom ratownikéw oraz pracownikow

plywalni.

18.W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania regulaminéw obowigzujgcych na terenie
plywalni — kierownik ptywalni lub ratownik majg prawo do zakazania dalszego korzystania grupie z ptywalni

i usunigcia z niej grupy. g
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