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H Kompleks Basenowo-Rekreacyjny w Bytowie

. Salka jest obiektem zarzqdzanym przez Kompleks Basenowo-Rekreacyjny w Bytowie Spotka z o.0.

. Salka jest otwarta codziennie w godz. od 8.00 do 22.00. Zabrania sig przebywania na terenie salki poza wyznaczonymi godzinami otwarcia.

. W przypadku organizowania imprez sportowych lub zajgé zorganizowanych zarzqdzajgcy ma prawo do zmiany harmonogramu korzystania z salki, zamkniecia jej w catosci lub w czgsei.

. Kaida osoba korzystajgea z salki jest obowigzana do zapoznania sig z przepisami regulaminu, obowigzujgcego na jej terenie i podporzqdkowania sig ich zapisom i poleceniom obstugi.

. Kaida osoba korzystajgca z urzgdzen i sprzetu sportowego znajdujgeych sig w salee jest obowigzana do zapoznania sig z ich instrukejg obstugi i uzytkowania oraz do ich bezwzglednego

przestrzegania.

. Salka jest przeznaczona do indywidualnej rekreacii oraz prowadzenia grupowych zaje¢ rekreacyjno-sportowych.

. Wstep na salke odbywa sig po wykupieniu biletu lub karnetu na okreslong godzinami tercje. Po uplywie tercji uzytkownik jest obowigzany opuscic salke.

. Bilet upowainia do jednorazowego wstepu, karnet do wielokrotnego wstepu w okresie, na kiory zostat wydany. Uzytkownicy z wykupionymi karnetami majg pierwszenstwo korzystania z

salki.

. Wstep na teren salki oznacza, 7e uiytkownik zobowigzuje sig do przestrzegania wszystkich regulamindw i innych zarzqdzen, wydanych w celu zapewnienia bezpieczerstwa w obiekcie.

. W celu uzyskania pomocy osoby niepetnosprawne lub ich opiekunowie proszeni sq zgloszenie sig w recepcii.

. Kaidy korzystajgcy z salki przebywa w niej na wlasng odpowiedzialnoé¢ i ponosi ryzyko zwigzane z amatorskim uprawianiem sportu.

. Kazda osoba korzystajgca z salki powinna zasiggngé opinii lekarza odnosnie przeciwwskazar do uprawiania éwiczen. Osoby o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzystaé z salki ze
szczegdlng ostroznoscig, po konsultacji ze swoim lekarzem.

. Z salki mogq korzysta¢ osoby:

a) kiére ukodczyly 18 lat — samodzielnie, na whasng odpowiedzialnos¢
b) ktére ukoriczyly 15 lat — pod opiekg petnoletniej osoby, na jej odpowiedzialnosc.

. L salki naleiy korzystaé w stroju oraz obuwiu sportowym (czystym, na plaskiej podeszwie, bez kolcow i kotkow, nie pozostawiajgcym podczas uiytkowania zabrudzen, rys itp.). Ze
wzgledéw higienicznych wskazane jest posiadanie recznika.

. Imiana ubrania wierzchniego na stroj sportowy odbywa si w szatni.

. Przed wyjéciem z szatni nalezy sprawdzic, czy szafka zostala zamknieta. Za rzeczy pozostawione w szafkach otwartych lub nieprawidtowo zamknigtych, pienigdze i przedmioty wartoéciowe
kierownictwo obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci.

. Jednoczeénie z salki moze korzysta¢ maksymalnie 15 osdb.

. Kierownictwo obiektu moze czasowo ograniczy¢ wstep na salke ze wzgledu na przekroczenie maksymalnej ilosci osob korzystajgeych lub w przypadku, gdy ilos¢ os6b stwarzaloby sytuacje
zagrozenia dla uzytkownikéw

. Uzytkownicy bedg wpuszezani na salke nie pozniej niz 60 minut przed jej zamknieciem

. 0 wszelkich sytuacjach wypadkowych, zagrazajgcych Zyciu i zdrowiu uzytkownikéw oraz nieprawidtowej pracy urzgdzen nalezy bezwzglednie powiadomié personel obiekiu

. Grupy zorganizowane przed wejéciem na teren obiektu zobowigzane sq zglosi¢ si¢ do kierownika obiektu i uzgodni¢ warunki korzystania z obiektu. Grupy zorganizowane obowigzujg
dodatkowo zapisy Regulaminu dla grup zorganizowanych.

. Zabronione jest wszelkie postgpowanie zagrazajgce bezpieczenstwu whasnemu lub innych uiytkownikéw salki oraz stanowi sanitarno-higienicznemu obiekiu, w szczegélnosci:

przebierania sig poza szatnig,

wchodzenia w innym stroju i obuwiu niz sportowe,

przebywanie w stanie wskazujgeym na stan infoksykacji

wnoszenie i spozywanie napojéw alkoholowych oraz érodkéw odurzajgcych

palenie tytoniu i uzywanie ofwartego ognia

iucie gumy i spozywanie pokarméw

wnoszenie opakowan szklanych, puszek, osirych narzedzi, broni oraz innych niebezpiecznych przedmiotéw
zoémiecanie i zanieczyszczanie terenu salki

niszczenie urzqdzen i wyposazenia salki

wnoszenie przedmiotow utrudniajgcych komunikacje

hatasowanie, przeszkadzanie éwiczgcym oraz innym osobom przebywajgcym na terenie salki

ustawianie na przyrzqdach jakichkolwiek przedmiotow i sprzetu (toreb, butelek, itp)

wykonywanie éwiczen sitowych bez rozgrzewki

cwiczenie z nie spigtymi dlugimi wlosami oraz z bizuteriq i ozdobami, moggcymi spowodowat uszkodzenie ciota
korzystania ze sprzgtu sportowego, dokonywanie jakiejkolwiek modyfikacji przyrzqdéw oraz przemieszczania wyposazenia ruchomego bez zgody personelu,
korzystania ze sprzgtu sportowego oraz wyposazenia salki niezgodnie z ich przeznaczeniem,

¢wiczenia luznymi przyborami poza miejscami do tego wyznaczonymi,

wykonywania éwiczen na przyrzgdach uszkodzonych lub niesprawnych,

prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej i zarobkowej ez zgody kierownictwa obiektu.

. Noszenie okularow i szkiet kontaktowych odbywa sig na whasne ryzyko uiytkownika.

. Wnoszenie i korzystanie na terenie obiektu z wlasnego sprzgtu sportowego i rekreacyjnego moie odbywaé sig wytgcznie po uzyskaniu zgody kierownictwa obiektu

. Osoby korzystajgee z salki zobowigzane sq do pozostawienia fadu i porzgdku po zakorczonych éwiczeniach.

. Na terenie salki nie zapewnia sig statej opieki medycznej. W celu uzyskania pierwszej pomocy przedlekarskiej nalezy zgfosié sig do Punktu medycznego znajdujgeego sig w hali basenowej
w pomieszezeniu ratownikéw. Osoba, kiérej udzielono pomocy przedlekarskiej zobowigzana jest do podania danych personalnych wytgeznie w celu prowadzenia rejestru zdarzen.

. Osoby przebywajgce na terenie obiektu i naruszajgee porzqdek publiczny, dobre obyczaje, w tym uzywajgee wulgaryzmoéw, stwarzajgce zagrozenie dla innych osob przebywajgcych w
obiekcie, a takze osoby nie stosujgee sie do przepiséw niniejszego regulaminu i do zalecer stuzb porzqdkowych lub pracownikéw mogq zostaé usunigte z terenu obiektu, niezaleznie od
ewentualnego skierowania sprawy na droge postepowania karnego i cywilnego.

. Osoby niszczqce lub uszkadzajgee wyposazenie lub urzgdzenia obiektu ponoszg odpowiedzialnosé materialng za wyrzqdzone szkody.

. Obowigzkiem korzystajgeych z obiektu jest odpowiednie zabezpieczenie pozostawianych rzeczy osobistych. Kierownictwo obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za straty wynikle w tym
zakresie.

. Rzeczy znalezione na terenie obiektu naleiy przekazaé do recepcji. Rzeczy znalezione wydaie po identyfikacji ich przez whasciciela w okresie do trzech tygodni od daty pozostawienia.

. 0 innych sprawach nieobjgtych niniejszym Regulaminem decydujg przepisy ogélne oraz kierowniciwo obiektu.

. Kierownictwo obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje powstate w wyniku korzystania z urzqdzen salki oraz za jokiekolwiek zdarzenia wynikle z nie przestrzegania niniejszego

regulaminu. Larzgd
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