Zat. Nr 10 do SWZ

ZAKRES OBOWIAZKOW RATOWNIKA - BYTOW

w postepowaniu o udzielenie zaméwienia publicznego, ktérego wartos¢ szacunkowa nie przekracza kwoty

okreslonej w przepisach wydanych na podstawie art. 11 ust. 8 ustawy, realizowanym w trybie przetargu

nieograniczonego na ustuge w zakresie ratownictwa wodnego na potrzeby Kompleksu Basenowo -
Rekreacyjnego w Bytowie Spotka z 0.0. w okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. Znak sprawy ZP261.1.2022.

1.

Zakres podstawowych obowigzkéw pracowniczych:

Ratownik jest obowigzany wykonywaé prace sumiennie i starannie oraz stosowac sie do polecen

przetozonych, ktére dotyczg pracy, jezeli nie sg one sprzeczne z przepisami prawa lub umowg o

prace.

Ratownik jest obowigzany w szczegdlnosci:

1) przestrzegac czasu pracy ustalonego w zaktadzie pracy,

2) przestrzegac regulaminu pracy i ustalonego w zaktadzie pracy porzadku,

3) przestrzega¢ przepisbw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze przepiséw
przeciwpozarowych,

4) dba¢ o dobro zaktadu pracy, chroni¢ jego mienie oraz zachowaé¢ w tajemnicy informacje,
ktdrych ujawnienie mogtoby narazi¢ pracodawce na szkode,

5) przestrzegad tajemnicy okreslonej w odrebnych przepisach,

6) przestrzegac w zaktadzie pracy zasad wspétzycia spotecznego.,

7) nosic¢ podczas pracy identyfikator.

Zakres obowigzkow z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowej:

Przestrzeganie przepisow i zasad bezpieczedstwa i higieny pracy oraz przepiséow
przeciwpozarowych jest podstawowym obowigzkiem pracownika. W szczegdlnosci pracownik jest
obowigzany:

1) znad przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniach i instruktazach
z tego zakresu oraz poddawac sie wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,

2) wykonywaé prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazéwek przetozonych,

3) dbad o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi i sprzetu oraz o porzadek i tad w miejscu
pracy,

4) stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywac przydzielone srodki ochrony indywidualnej
oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z ich przeznaczeniem,

5) poddawac sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym badaniom lekarskim i stosowaé
sie do wskazan lekarskich,

6) niezwtocznie zawiadomi¢ przetozonych o zauwazonym w zaktadzie pracy wypadku albo
zagrozeniu zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspoétpracownikéw, a takze inne osoby
znajdujace sie w rejonie zagrozenia, o grozgcym im niebezpieczenstwie,

7) wspotdziataé z pracodawcy i przetozonymi w wypetnianiu obowigzkéw dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy,

8) przestrzegac przepiséw o ochronie przeciwpozarowej.

Zakres podstawowych obowigzkow wynikajgcych z obowigzujgcych regulamindw i instrukcji
wewnetrznych:




Obowiqgzek 1:
Dbanie o bezpieczenstwo ludzi przebywajgcych w wodzie oraz dbanie o fad i porzadek w hali
basenowej okreslony w regulaminach wewnetrznych.

Obowiqgzek 2:
1. State obserwowanie obszaru akwenu i niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat wzywania pomocy

oraz podejmowanie akcji ratowniczej. Czynnosci:

1) Przebywanie na swoim stanowisku pracy w okresie trwania dyzuru,

2) Przynajmniej raz na pét godziny obejscie niecki basenowej i skontrolowanie stanu
bezpieczenstwa oraz ilosci oséb przebywajgcych w wodzie,

3) Reagowanie na przekroczenie maksymalnej ilosci oséb w niecce i niedopuszczanie do dalszego
wzrostu liczby kapigcych sie.

Obowiqzek 3:

1. Kontrola poprzez ogledziny stanu urzadzen oraz sprzetu i wyposazenia basenu pod wzgledem
bezpieczenstwa oséb kapigcych sie i korzystajgcych z basendéw, a w razie potrzeby czasowe
wytgczanie okreslonych obszaréw ptywalni. Czynnosci:

1) Przed objeciem dyzuru sprawdzenie stanu technicznego i umiejscowienia: kot ratunkowych,
zerdzi, lin torowych, drabinek wejsciowych, stanu glazury dna i Scian niecek oraz stanu
wyposazenia punktu sanitarnego,

2) O wszelkich zagrozeniach i zauwazonych usterkach stwarzajgcych niebezpieczenstwo dla oséb
korzystajacych informowac przetozonego celem niezwtocznego ich usuniecia, a po
stwierdzeniu ze zostaty zlikwidowane, udostepni¢ do uzytkowania,

3) Niezwtoczne informowanie kierownictwa ptywalni o zaistniatych nieprawidtowosciach poprzez
telefon i wpisanie w Dzienniku pracy ratownika. W przypadkach stwarzajacych zagrozenie
bezpieczenstwa wytaczy¢ dane urzadzenie lub caty akwen,

4) Sprawdzenie stanu technicznego wyposazenia osobistego (gwizdek, telefon).

Obowiqgzek 4:
1. Oczyszczanie powierzchni i dna obszaru przeznaczonego do kapieli ze wszystkich przedmiotéw
mogacych spowodowac skaleczenie lub inny nieszczesliwy wypadek. Czynnosci:

1) Wzrokowa lustracja powierzchni oraz dna obszaru nadzoru, a w przypadku stwierdzenia
przedmiotdw mogacych spowodowa¢ wypadek natychmiastowe ich usuniecie. W razie
niemoznosci usuniecia przedmiotu nalezy natychmiast poinformowac kierownika i wytgczy¢
obszar z uzytkowania.

Obowiqgzek 5:
1. Zgodnie z Regulaminem ptywalni reagowanie na wszystkie wypadki naruszenia regulaminu
Czynnosci:
1) Taktowne i kulturalne zwracanie uwagi, a w przypadku nie stosowania sie do regulaminu
postepowanie wg procedur.

Obowiqzek 6:
1. Sygnalizowanie zamkniecia obszaru nadzoru w przypadku: zbyt duzej liczby kapigcych sie, awarii
oswietlenia, awarii urzadzenia, wypadku, i innych okolicznosci. Czynnosci:
1) Ustawianie znakow zakazu wejscia do wody,
2) Uktadanie lin z ptywakami,
3) Otoczenie tasmg ostrzegawczg obszaru nadzoru,
4) Stowne komunikowanie cyt.: ”przepraszamy obszar zamkniety”.



Obowiqgzek 7:
Dokonywanie pomiaréw temperatury wody co 2 godziny. Czynnosci:
1) Dokonanie pomiaru temperatury wody,
2) Wprowadzenie wartosci na tablice elektroniczne i do dziennika pracy ratownika.

Obowiqgzek 8:

Biezgce prowadzenie dziennika pracy. Czynnosci:

1) Przed objeciem dyzuru sprawdzenie wyznaczonego miejsca petnionej stuzby ratowniczej i
potwierdzenie wtasnorecznym podpisem,

2) W trakcie dyzuru biezgce uzupetnianie wpiséw,

3) Bezwzgledny obowigzek odnotowania wszelkich zdarzen i faktéw mogacych mieé¢ wptyw na
zapewnienie bezpieczenstwa osobom korzystajgcym z obiektu,

4) Po zakonczonym dyzurze i jego zdaniu odnotowanie tego faktu w dzienniku pracy,

5) Po zakorczonym dyzurze doktadne opisanie wszystkich sytuacji zaistniatych podczas dyzuru,
ktére nie wymagaty zastosowania procedury , wypadkowej”.

Obowiqzek 9:
Whioskowanie o uzupetnienie srodkéw medycznych. Czynnosci:
1) Przed kazdorazowym objeciem dyzuru skontrolowanie stanu artykutéw sanitarnych
znajdujacych sie w podrecznej torbie,
2) W przypadku stwierdzenia niedoboru ilosSciowego wpisanie tego faktu do dziennika pracy
ratownikéw i powiadomienie przetozonego.

Obowigzek 10:
Sprawdzenie stanu technicznego sprzetu medycznego znajdujgcego sie w punkcie medycznym.
Czynnosci:
1) Ogladowe stwierdzenie obecnosci rekawic,
2) Sprawdzenie sprawnosci technicznej i poprawnosci dziatania: zestawu do sztucznego
oddychania, kotnierzy ortopedycznych, deski ortopedycznej z unieruchomieniem gtowy, ssaka,
3) Okresowo raz na kwartat sprawdzenie daty waznosci srodkéw sanitarnych.

Obowigzek 11:
State utrzymywanie sprawnosci i podnoszenie wtasnych kwalifikacji. Czynnosci:
1) Codzienne przeptywanie dystansu min 200 m,
2) Przeprowadzanie raz w tygodniu symulowanej akcji ratunkowej,
3) Uczestniczenie w szkoleniach i kursach raz na trzy lata.

Obowiqgzek 12:
Informowanie o zdarzeniach i pozornie niegroznych wypadkach. Czynnosci:
1) Zapisanie w Dzienniku pracy ratownika, a jezeli zachodzi potrzeba dzienniku pracy punktu
sanitarnego,
2) Postepowanie zgodnie z procedurami.

Obowiqgzek 13:
Zapobieganie dewastacji i kradziezy mienia. Czynnosci:
1) Reagowanie na wszelkie manipulacje przy urzadzeniach atrakcji wodnych,
2) Zwracanie uwagi na wnoszone przedmioty, a w przypadkach podejrzanych informowanie
kierownika,
3) Niedopuszczanie do przenoszenia sprzetu z miejsc wyznaczonych na hali basenowej,
4) Reagowanie na proby niszczenia desek, ptywakdw i innego sprzetu.
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OGOLNE OBOWIAZKI RATOWNIKA:

Ratownik jest zobowigzany wykonywac pracg sumiennie i starannie oraz stosowac sie do polecen

przetozonych, ktére dotyczg zakresu pracy okreslonej umowa, jezeli nie sg sprzeczne z przepisami

prawa lub postanowieniami umowy o prace.

Ratownik jest obowigzany w szczegdlnosci:

1) przestrzegac czasu pracy ustalonego w zaktadzie pracy,

2) przestrzegac regulaminu pracy i ustalonego w zaktadzie pracy porzadku,

3) przestrzegac¢ przepisbw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, a takie przepisow
przeciwpozarowych,

4) dbac o dobro zaktadu, chroni¢ jego mienie oraz zachowa¢ w tajemnicy informacje, ktérych
ujawnienie mogtoby narazi¢ pracodawce na szkode,

5) przestrzegad tajemnicy okreslonej w odrebnych przepisach,

6) przestrzegac w zaktadzie pracy zasad wspédtzycia spotecznego,

7) wspotdziataé z innymi pracownikami obiektu w zakresie jego witasciwego funkcjonowania i
eksploatacji.

PODSTAWOWE OBOWIAZKI RATOWNIKA:

Petnienie dyzuru zgodnie z imienng obsadg stanowisk ratowniczych, wpisang i potwierdzong

podpisem Kierownika ptywalni na dany dzien w Dzienniku pracy ratownika

Przed przystgpieniem do pracy ztozenie wtasnorecznego podpisu na liscie obecnosci, stwierdzajac

gotowos¢ do pracy w dniu jej wykonywania i podpisu w Dzienniku pracy ratownika, stwierdzajgc

fakt objecia dyzuru na wyznaczonym akwenie.

Petnienie dyzuru w kompletnym stroju, na wyznaczonym stanowisku, wedtug grafiku pracy,

State obserwowanie powierzchni wody, niezwtoczne reagowanie na kazdy sygnat wezwania

pomocy oraz podejmowanie akcji ratunkowej, udzielanie pomocy przedmedycznej.

Kontrola strefy nadzoru pod wzgledem maksymalnej ilosci oséb. Ustala sie, ze:

1) w basenie moze przebywa¢ maksymalnie 150 oséb, rozmieszczonych proporcjonalnie na
powierzchni wody,

2) ze zjezdzalni moze korzysta¢ dowolna liczba uzytkownikéw — ruch reguluje sygnalizacja
Swietlna,

3) w whirpoolu moze przebywa¢ maksymalnie 8 osdb.

Kontrola stanu urzadzen oraz sprzetu, ktéry zapewnia bezpieczenstwo oséb kagpigcych sie i

utrzymanie go w petnej sprawnosci technicznej i gotowosci do uzycia.

Przeciwdziatanie uzyciu sprzetu ratowniczego niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Reagowanie na wszelkie wypadki naruszenia regulamindw i instrukcji obowigzujgcych na terenie

ptywalni.

Wpisywanie na tablicy informacyjnej temperatury wody i powietrza.

Oczyszczanie powierzchni i dna niecki basenu z zanieczyszczen.

W razie potrzeby czasowe wytgczanie okreslonych obszaréw ptywalni z uzytkowania, zgodnie z

obowigzujgcymi procedurami, powiadamiajgc o tym Kierownika.

Natychmiastowe wytgczanie z eksploatacji urzadzen i sprzetu, w razie ich nieprawidtowego

funkcjonowania.

Cykliczne (min. raz na pétgodziny) oraz w miare potrzeby lustrowanie nadzorowanej strefy poprzez

obejscie kontrolowanego obszaru.

Kazdego dnia po zakonczeniu uzytkowania niecki basenu zdejmowanie lin torowych.

Przekazywanie administracji sygnatu o gotowosci do otwarcia lub zamkniecia obiektu.

Nadzdér nad pracg wolontariuszy.

Biezgce prowadzenie Dziennika pracy ratownika i Dziennika pracy punktu sanitarnego

(wyznaczony ratownik).



18. Informowanie bezposredniego przetozonego o dostrzezonych usterkach na stanowisku pracy.
19. State utrzymywanie sprawnosci i podnoszenie wtasnych kwalifikacji.

b=

No

W SZCZEGOLNOSCI RATOWNIKOWI ZABRANIA SIE:

Opuszczania stanowiska pracy bez zgody przetozonych.

Wprowadzania i przebywania na stanowisku i w pomieszczeniach ratownikéw oséb postronnych.
Rozmoéw towarzyskich.

Korzystania w trakcie petnienia dyzuru z telefonu komérkowego, czytania ksigzek, gazet itp.
Prowadzenia nauczania ptywania i prowadzenia innych zaje¢ dydaktycznych w godzinach petnienia
stuzby ratowniczej.

Aktywnosci rekreacyjnej (ptywanie, zjezdzanie, sauna, itp.).

Podejmowania stuzbowych obowigzkéw w stroju niekompletnym i bez petnego wyposazenia
osobistego.

Prowadzenia egzamindw na karte ptywackg w trakcie petnienia dyzuru ratowniczego.
Wykonywania innych czynnosci zaktécajacych lub uniemozliwiajagcych stata obserwacje
powierzonego akwenu.

PROCEDURA PRZY BIOLOGICZNYM LUB CHEMICZNYM SKAZENIU WODY

W przypadku podejrzenia biologicznego lub chemicznego skazenia wody ratownik w swoim

sektorze nadzoru:

1) ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikow skazonego obszaru,

2) pozostaje w tgcznosci gtosowej z osobami w wodzie, udzielajgc im wskazéwek, bezpiecznego
zachowania sie i kierunku ewakuacji,

3) liczy osoby wychodzace z wody,

4) w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ratownicza,

5) w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ewakuacyjna.

Ratownik wytgcza z uzywalnosci skazony obszar poprzez oznaczenie go tasmami.

Ratownik informuje kierownika i personel techniczny ptywalni o skazeniu i wytgczeniu okreslonej

strefy z uzywalnosci.

Ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do Dziennika pracy

ratownika.

Decyzje o dalszych dziataniach i ponownym udostepnieniu strefy dla uzytkownikéw podejmuje

kierownik ptywalni lub osoba przez niego wyznaczona.

PROCEDURA WYPADKOWA UWIEZIENIA UZYTKOWNIKA W RURZE ZJAZDOWEJ ZJEZDZALNI

W przypadku uwiezniecia uzytkownika we wnetrzu rury zjazdowej zjezdzalni ratownik:

1) ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikdw obszaru pracy zjezdzalni
wodnej,

2) wytacza doptyw wody do wnetrza rury zjazdowej,

3) wszczyna procedure alarmowa,

4) pozostaje w tgcznosci gtosowej z osobg w rurze zjazdowej, udzielajgc jej wskazowek
bezpiecznego zachowania sie.

W tym czasie pozostali ratownicy, zgodnie z procedurg alarmowa:

1) wyltaczajg z uzywalnosci obszar pracy uszkodzonych urzadzen atrakcji wodnych poprzez

2) informujg kierownika i personel techniczny ptywalni o awarii urzadzenia i wyfaczeniu
okreslonej strefy z uzywalnosci,



w

3) dostarczajg na podest startowy zjezdzalni komplet sprzetu do udzielania pierwszej pomocy
przedlekarskiej oraz sprzet techniczny, umozliwiajacy asekurowane wejscie ratownika do
wnetrza rury zjazdowe;.

Po dotarciu ratownika do osoby poszkodowanej nastepuje ocena stanu osoby poszkodowane;j.

W zaleznosci od wskazan nastepuje udzielnie pierwszej pomocy, decyzja o ewakuacji lub decyzja o

wezwaniu stuzb PSP i pogotowia ratunkowego.

W przypadku decyzji o nieewakuowaniu poszkodowanego, jeden z ratownikdéw pozostaje z

poszkodowanym we wnetrzu rury zjazdowej, podejmujgc czynnosci zgodne z procedurami

ratownictwa medycznego na poziomie przedlekarskim, drugi na podescie startowym zjezdzalni,
asekuruje go i pozostaje z nim w tacznosci gtosowe;j.

Po przybyciu jednostki PSP kierownictwo akcji obejmuje funkcjonariusz PSP.

Po zakonczeniu akcji ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do

Dziennika pracy ratownika.

Decyzje o dalszych dziataniach i ponownym udostepnieniu urzadzenia i strefy dla uzytkownikéw

podejmuje kierownik ptywalni.

PROCEDURA PRZY NIEPRAWIDLOWEJ PRACY URZADZEN ATRAKCJI WODNYCH

W przypadku podejrzenia nieprawidtowe] pracy urzadzen atrakcji wodnych ratownik w swoim

sektorze nadzoru:

1) ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikdw obszaru pracy urzadzen atrakgji
wodnych,

2) pozostaje w tgcznosci gtosowej z osobami w wodzie, udzielajgc im wskazéwek, bezpiecznego
zachowania sie i kierunku ewakuacji,

3) liczy osoby wychodzace z wody,

4) w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ratownicza,

5) wytacza urzadzenie,

6) w przypadku koniecznosci podejmuje akcje ewakuacyjna.

Ratownik wytgcza z uzywalnosci obszar pracy uszkodzonych urzadzen atrakcji wodnych.

Ratownik informuje kierownika i personel techniczny ptywalni o awarii urzadzenia i wyfaczeniu

okreslonej strefy z uzywalnosci.

Ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do Dziennika pracy

ratownika.

Decyzje o dalszych dziataniach i ponownym udostepnieniu urzadzenia i strefy dla uzytkownikéw

podejmuje kierownik ptywalni.

WARUNKI BEZPIECZNEJ EKSPLOATACJI URZADZEN ATRAKCJI WODNYCH

Kazdorazowe wtgczenie urzadzen atrakcji wodnych powinno by¢é wczesniej sygnalizowane
komunikatem wydanym przez ratownika nadzorujgcego dang strefe Uwaga!!! Bedzie wtgczone
urzadzenie (nazwa urzadzenia).

Przed witgczeniem nalezy zwrdéci¢ uwage na to czy w zasiegu wytworzonej przez urzadzenie strugi
nie znajduje sie mate dziecko, ktére mogtoby zostac znienacka przewrdcone przez silny strumien
wody.

Przed wtgczeniem oswietlenia podwodnego nalezy zwrdcié¢ uwage czy oswietlenie podwodne nie
spowoduje ol$nienia 0sdb ptyngcych w poblizu zrédta sSwiatta.

Podczas pracy urzadzen nalezy zwracac¢ baczng uwage na wszystkie proby dewastacji: uderzanie
nogami lub rekoma w ptyty czotowe, kosze ssawne, dysze wylotowe.

Wszystkie préby manipulowania przy urzadzeniach muszg by¢ natychmiast przerwane.
Niedopuszczalne sg proby zastaniania ciatem kratek zasysania wody.



10.

11.
12.

ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZED OTWARCIEM OBIEKTU

Stawienie sie do pracy co najmniej na 15 minut przed objeciem dyzuru.

Przebranie sie w stréj ratownika.

Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego, a w szczegdlnosci:

1) sprawdzenie mocowania liny asekuracyjnej do kota,

2) sprawdzenie ptywalnosci boi SP,

3) sprawdzenie stanu technicznego zerdzi,

4) sprawdzenie prawidtowego sklarowania rzutek ratowniczych,

5) Montaz lin torowych.

Przeglad niecek basenowych poprzez obchdd ich dookofa i sprawdzenie stanu technicznego
elementow niecek (dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek, stupkéw
startowych, mocowanie poreczy, mocowanie lin torowych, mocowania kratek przelewowych).
Sprawdzenie czystosci wszystkich niecek.

Sprawdzenie droznosci rury zjezdzalni, poprzez wrzucenie do niej pitki.

Odebranie od osoby odpowiedzialnej informacji o dobrym stanie technicznym wszystkich urzadzen
rekreacyjnych i sportowych na hali basenowej i mozliwosci ich bezpiecznego uzytkowania lub
koniecznosci ich wytaczenia z eksploatacji.

Sprawdzenie ilosci, stanu technicznego i okresu przydatnosci do uzytku sprzetu i Srodkéw pierwszej
pomocy.

Sprawdzenie temperatury wody wszystkich niecek i temperatury powietrza w hali basenowej i
wpisanie ich do Dziennika pracy ratownika oraz na tablice informacyjna.

Wopisanie do Dziennika pracy ratownika wszelkich wnioskéw i uwag dotyczacych stanu
technicznego urzadzen, sprzetu i wyposazenia i ewentualnych usterek jednoczesnym
powiadomieniem Kierownika obiektu lub konserwatora.

Potwierdzenie podpisem w Dzienniku pracy ratownika faktu oraz godziny objecia dyzuru.
Powiadomienie obstugi kasy ptywalni o gotowosci obiektu do pracy i ewentualnym wytgczeniu
poszczegdlnych akwendw lub urzadzen z mozliwosci korzystania przez klientow.

ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZY PRZEKAZYWANIU DYZURU NA STANOWISKU

Stawienie sie do pracy ratownika obejmujgcego dyzur, co najmniej na 15 minut przed objeciem
dyzuru.

Przebranie sie w stroj ratownika.

Ratownik zdajgcy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujgcym dyzur dokonujg przegladu niecek
basenowych poprzez obchdd ich dookota i sprawdzenie stanu technicznego elementdéw niecek
(dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek, stupkéw startowych, mocowanie
poreczy, mocowanie lin torowych, mocowania kratek przelewowych) oraz sprawdzenie czy w
wodzie nie pozostaty przedmioty lub osoby.

Ratownik zdajgcy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujgcym dyzur dokonujg sprawdzenia ilosci i
stanu technicznego sprzetu ratowniczego, a w szczegdlnosci:

1) sprawdzenie mocowania liny asekuracyjnej do kota,

2) sprawdzenie ptywalnosci boi SP,

3) sprawdzenie stanu technicznego zerdzi,

4) sprawdzenie prawidtowego sklarowania rzutek ratowniczych.

Ratownik zdajgcy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujgcym dyzur dokonujg sprawdzenia ilosci i
stanu technicznego sprzetu i sSrodkow pierwszej pomocy.

Ratownik zdajgcy dyzur dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownika z przebiegu dyzuru a w
szczegoblnosci:

1) wypadkéw i urazéw majgcych miejsce w trakcie dyzuru,

2) faktu udzielenia pomocy przedlekarskiej,

3) faktu podjecia akcji ratowniczej.
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Ratownik zdajacy dyzur dokonuje wpisu w Dzienniku pracy ratownika odnosnie do stanu
technicznego urzadzen, sprzetu i wyposazenia i ewentualnych usterek. Zauwazone usterki
niezwtocznie zgtasza stuzbie konserwatorskiej lub Kierownikowi obiektu.

Ratownik zdajacy dyzur dokonuje wpisu do Dziennika pracy punktu sanitarnego o rodzaju i ilosci
zuzytych srodkéw sanitarnych i sprzetu medycznego.

Ratownik zdajgcy dyzur wspdlnie z ratownikiem obejmujgcym dyzur potwierdzajg podpisami w
Dzienniku pracy ratownika fakt oraz godzine przekazania dyzuru.

Ratownik obejmujacy dyzur dokonuje sprawdzenia temperatury wody wszystkich niecek i
temperatury powietrza w hali basenowej i wpisuje ich wartosci do Dziennika pracy ratownika oraz
na tablice informacyjna.

ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA NADZOR NAD GRUPA ZORGANIZOWANA

Przed rozpoczeciem zaje¢ nadzorowanie zbidrki uczestnikow z obecnoscig opiekuna grupy i/lub
instruktora i ustalenie stanu ilosciowego uczestnikéw.

Sprawdzenie czy nie jest przekroczony limit liczebnosci uczestnikdw na jednego opiekuna grupy
i/lub instruktora prowadzacego zajecia. W razie stwierdzenia przekroczenia limitu niedopuszczenie
grupy do zajec i poinformowanie o tym fakcie kierownika ptywalni.

Uzgodnienie z opiekunem grupy i/lub instruktorem prowadzgcym zajecia sposobow sygnalizacji
akustycznej oraz ilosci i rodzaju uzytkowanego sprzetu i urzadzen.

Wyegzekwowania od opiekuna grupy i/lub instruktora prowadzgcego zajecia jednolitego
oznakowania grupy.

Egzekwowanie od opiekuna grupy i/lub instruktora prowadzgcego zajecia przebrania sie w strdj
kapielowy lub sportowy.

Egzekwowanie od opiekuna grupy jego statej obecnosci podczas zajec i sprawowania nadzoru nad
stosowaniem sie uczestnikdéw do postanowien regulaminu.

Woydzielenie obszaru przeznaczonego do kapieli grupy poprzez zatozenie liny toru.

Wywieszenie tabliczki , Tor zarezerwowany”.

Stata obserwacja lustra wody oraz reagowanie na sytuacje zagrazajace bezpieczeristwu kapigcych
sie.

Reagowanie na wszelkie préby naruszenia obowigzujacego regulaminu.

Przed zakonczeniem pobytu wyegzekwowanie od opiekuna grupy i/lub instruktora prowadzacego
zajecia ztozenia w wyznaczonym miejscu sprzetu sportowego, ptywackiego lub ratowniczego.

Po zakoriczeniu zaje¢ nadzorowanie zbidrki uczestnikdw z obecnoscig opiekuna grupy i/lub
instruktora i ustalenie stanu ilosciowego uczestnikéw.

W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie przestrzegania regulamindéw
obowigzujacych na terenie ptywalni przerwanie zaje¢ i poinformowanie o tym fakcie kierownika
ptywalni.

ZAKRES CZYNNOSCI RATOWNIKA PRZY ZAMYKANIU PLYWALNI

Ratownik sygnalizuje klientom koniec pracy basenu za pomocg informacji przez radiowezet lub
sygnatem gwizdkiem.

Po opuszczeniu hali basenowej przez ostatniego klienta ratownik dokonuje przegladu niecek
basenowych poprzez obchéd ich dookota i sprawdzenie stanu technicznego elementéw niecek
(dno, obrzeza, lustro wody, przelewy, zamocowanie drabinek, stupkow startowych, mocowanie
poreczy, mocowanie lin torowych, mocowania kratek przelewowych) oraz sprawdzenie czy w
wodzie nie pozostaty przedmioty lub osoby.

Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu ratowniczego, a w szczegdlnosci:

1) sprawdzenie mocowania liny asekuracyjnej do kota,

2) sprawdzenie ptywalnosci boi SP,

3) sprawdzenie stanu technicznego zerdzi,
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4) sprawdzenie prawidtowego sklarowania rzutek ratowniczych.

Sprawdzenie ilosci i stanu technicznego sprzetu i sSrodkdw pierwszej pomocy.

Dokonanie wpisu w Dzienniku pracy ratownika z przebiegu dyzuru a w szczegdlnosci:

1) wypadkéw i urazéw majgcych miejsce w trakcie dyzuru,

2) faktu udzielenia pomocy przedlekarskiej,

3) faktu podjecia akcji ratowniczej.

Dokonanie wpisu w Dzienniku pracy ratownika odnosnie stanu technicznego urzadzen, sprzetu i
wyposazenia i ewentualnych usterek. Zauwazone usterki niezwtocznie zgtaszane sg stuzbie
konserwatorskiej lub Kierownikowi obiektu.

Dokonanie wpisu do Dziennika pracy punktu sanitarnego o rodzaju i ilosci zuzytych $rodkéw
sanitarnych i sprzetu medycznego.

Przygotowanie odkurzacza basenowego do pracy.

Demontaz lin torowych i nawiniecie ich na beben.

Sprawdzenie w obstudze Kasy czy wszyscy klienci opuscili ptywalnie.

W przypadku informacji z Kasy o nieopuszczeniu przez wszystkich klientdw strefy mokrej ptywalni
- dokonanie obchodu zaplecza szatni, natryskéw, zaplecza sanitarnego, klatki schodowej zjezdzalni,
saun, rure zjezdzalni kontroluje sie poprzez wrzucenie pitki.

W razie znalezienia osoby w czesci basenowej, powiadomienie o sytuacji kierownika lub osoby
upowaznionej i w razie potrzeby podjecie natychmiastowych dziatan ratowniczych.
Potwierdzenie podpisem w Dzienniku pracy ratownika faktu oraz godziny zakorczenia dyzuru.

PODSTAWOWY ZAKRES SZKOLEN | INSTRUKTAZY ZWIAZANYCH Z ZATRUDNIENIEM RATOWNIKOW |
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POWIERZENIEM IM OKRESLONYCH OBOWIAZKOW

Regulamin pracy.

Instrukcja bhp.

Instrukcja ppoz w tym procedury ewakuacji uzytkownikéw z niecek i hal basenowych.
Regulamin ptywalni.

Regulaminy zjezdzalni.

Regulaminy whirpooli.

Regulamin sztucznej rzeki.

Regulaminy saun.

Regulamin dla opiekundéw grup zorganizowanych.

. Regulamin dla uczestnikdw grup zorganizowanych.

. Regulamin dla instruktoréw prowadzgcych zajecia z grupami zorganizowanymi.
. Zakres obowigzkdw.

. Zakres czynnosci.

. Instrukcja obstugi zjezdzalni.

. Instrukcja obstugi whirpooli.

. Instrukcja obstugi hydromasazu.

. Instrukcja obstugi gejzeréw podwodnych.

. Instrukcja obstugi tablicy swietlne;j.

. Instrukcja obstugi monitoringu wizyjnego.

. Instrukcja obstugi nagtosnienia.

. Instrukcja prowadzenia Dziennika pracy ratownikéw.

. Instrukcja prowadzenia Dziennika pracy punktu sanitarnego.

. Instrukcje obstugi sprzetu i urzadzen wyposazenia medycznego.

. Instrukcje obstugi sprzetu ratowniczego i pomocniczego.

. Procedury wypadkowe i powypadkowe.

. Procedury ratownictwa medycznego na poziomie przedlekarskim.

. Procedury kontroli i okresowej dezynfekcji sprzetu medycznego.

. Procedury kontroli i okresowej wymiany wyposazenia medycznego.



29. Procedury prac w niebezpiecznych przestrzeniach zamknietych.

30. Procedury pomiaru temperatur wody i powietrza i ich dokumentowanie.
31. Procedury pobierania i zabezpieczania prébek wody i ich dokumentowanie.
32. Procedury wtaczania i wytgczania oswietlenia.

33. Procedury wyfaczania okreslonych stref obiektu i urzadzen z eksploatacji.
34. Procedury otwarcia i zamkniecia ptywalni.

35. Procedury zmian na stanowisku ratowniczym.

36. Procedury korzystania z przerw i podmian na stanowiskach ratowniczych.
37. Karta oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy.

38. Karta Charakterystyki Substancji Niebezpiecznej — tlen.

WYLACZANIE STREF Z EKSPLOATACII

1. Decyzje o zamknieciu strefy podejmuje Kierownik lub osoba upowazniona.
Kazdorazowe zamkniecie strefy musi byé potwierdzone wpisem do Dziennika pracy ratownika
przez kierownika lub osobe upowazniong wedtug wzoru: cyt.: Zamknieto strefe od godz. ...... do
godz. ...... Nazwisko Imie.

3. Oznaczenie zamkniecia strefy dokonuje sie poprzez zawieszenie tasmy wokdt wytgczonej strefy.

PROCEDURA EWAKUACJI Z NIECEK BASENOW PRZY WYSTAPIENIU NAGLEGO ZANIKU ENERGII
ELEKTRYCZNEJ

1. Po zaniku energii elektrycznej (braku oswietlenia) ratownik w swoim sektorze nadzoru:

1) wiacza latarke reczng lub czotdwke,

2) ustalonym sygnatem wzywa do opuszczenia przez uczestnikdw niecek basendw oswietlajac
najbezpieczniejsze miejsce wyjscia z niecki basenowej,

3) pozostaje w tgcznosci gtosowej z osobami w wodzie, udzielajgc im wskazéwek, bezpiecznego
zachowania sie i kierunku ewakuacji,

4) liczy osoby wychodzace z wody,

5) poucza osoby wychodzgce z wody o koniecznosci pozostania w poblizu miejsca wyjscia z niecki
basenowej i zakazie samodzielnego oddalania sie z tego miejsca,

6) po wyjsciu oséb z niecki basenowej dokonuje obchodu niecki i sprawdza czy nikt nie zostat w
wodzie,

7) w przypadku koniecznos$ci podejmuje akcje ratownicza.

2. Ratownik zasiega informacji od personelu technicznego ptywalni o przewidywanym czasie braku
energii elektrycznej. Dalsze dziatania uzaleznione sg od uzyskanej informacji.

3. Personel techniczny ptywalni w mozliwie najkrotszym czasie zasiega informacji w zaktadzie
energetycznym o przewidywanym czasie braku energii elektrycznej i informuje o tym ratownikéw.

4. W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej do 15 minut uczestnicy pozostajg
w hali basenowej do czasu wtaczenia oswietlenia.

5. W przypadku przewidywanego okresu braku energii elektrycznej powyzej 15 minut ratownik
zarzadza opuszczenie hali basenowej, informujac o jej sposobie uczestnikow.

6. Ewakuacja nastepuje grupowo, najkrotsza drogg do holu gtéwnego ptywalni, ratownik idzie
przodem oswietlajac droge, ewakuowani gesiego za ratownikiem w kontakcie dotykowym (reka na
ramieniu osoby poprzedzajacej).

7. W holu gtéwnym nastepuje przeliczenie stanu osobowego grupy.

8. Ratownik pozostawia ewakuowanych pod opieka personelu ptywalni i wraca na hale basenowa
dokonujac powtérnego obchodu niecki basenowe;j.

9. Ratownik dokonuje wpisu o zaistniatej sytuacji i podjetych dziataniach do Dziennika pracy
ratownika.



